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cavalieri di Cristo, il Signore vi dia Pace !

(rispondiamo insieme) : il Signore è la pace
(
DI NUOVO QUI
(cfr. gruppo spEs)

Eccomi di nuovo qui

anche oggi nella semplicità 

prostrato davanti a te.

È stato faticoso lasciare le mie preoccupazioni, 

il mio mondo,

tutti quelli che ho incontrato,

ma nella Preghiera, eccoli, 

li dono a te !

So che il mio cammino è incerto e insicuro,

ma fa che nell’Eucarestia, possa trovare quella forza

e quella guida sicura, che solo Tu, sai donare.

Rendimi docile al Tuo Silenzio,

perché in esso, possa ascoltare la tua dolce voce,

e fa che il tuo Spirito, mi doni la fortezza,

di essere sempre pronto a rispondere

della Speranza che c’è in me.

Amen

(
(Mc16,15-18) :15E disse loro: «Andate in tutto il mondo e proclamate il Vangelo a ogni creatura.16Chi crederà e sarà battezzato sarà salvato, ma chi non crederà sarà condannato. 17Questi saranno i segni che accompagneranno quelli che credono: nel mio nome scacceranno demòni, parleranno lingue nuove,18prenderanno in mano serpenti e, se berranno qualche veleno, non recherà loro danno; imporranno le mani ai malati e questi guariranno».

Ed ora mettiti di fronte a Gesù e «rimani in Lui rinunciando a te stesso» (cfr. Gv15,1-1), evita tutti i pensieri, fissa costantemente le profondità del cuore. Rifletti e medita su una frase del Vangelo che ha colpito il tuo Cuore è ora che il Signore ti Parla e ti invia, e tu rispondi ?


 (seguono venti minuti di ascolto (
Meditazione del Vangelo dai Carmelitani
A coloro che ebbero il coraggio di credere nella Buona Novella e che sono battezzati, Gesù promette i segni seguenti: scacceranno i demoni, parleranno nuove lingue, prenderanno in mano i serpenti e, se berranno qualche veleno, non recherà loro danno, imporranno le mani ai malati e questi guariranno. Ciò avviene fino ad oggi: 

- scacciare i demoni : è combattere la forza del male che distrugge la vita. La vita di molte persone migliora perché sono entrate nella comunità e hanno cominciato a vivere la Buona Novella della presenza di Dio nella loro vita. 

- parlare nuove lingue : vuol dire cominciare a comunicare con gli altri in modo nuovo. A volte ci incontriamo con una persona che non abbiamo mai visto prima, ma sembra che l'abbiamo conosciuta da tempo. Questo avviene perché parliamo la stessa lingua, la lingua dell'amore. 

- vincere il veleno : ci sono molte cose che avvelenano la convivenza. Molti pettegolezzi che distruggono la relazione tra le persone. Chi vive in presenza di Dio non fa caso a questo e riesce a non essere disturbato da questo terribile veleno. 

- cureranno i malati: ovunque, dove appare una coscienza più chiara e più viva della presenza di Dio, appare anche una cura speciale verso le persone escluse ed emarginate, soprattutto verso i malati. Ciò che più favorisce la cura è che la persona si senta accolta ed amata. Attraverso la comunità Gesù continua la sua missione. Attraverso di noi Gesù vuole continuare la sua missione per rivelare la Buona Novella dell'amore di Dio ai poveri. 
CHE TI SEGUANO PER AMOR 

(Beato Giovanni Paolo II)
Signore Gesù,

come un giorno hai chiamato i primi discepoli

per farne pescatori di uomini,

 così continua a far risuonare anche oggi il Tuo dolce invito:

“Vieni e seguimi!”.

Dona ai giovani e alle giovani

la grazia di rispondere prontamente alla tua voce!

Sostieni nelle fatiche apostoliche

i nostri vescovi, i sacerdoti, le persone consacrate.

Dona perseveranza ai seminaristi

e a tutti coloro che stanno realizzando un ideale di vita

totalmente consacrata al tuo servizio.

Risveglia nelle nostre comunità l’impegno missionario.

Manda, Signore, operai nella tua messe

e non permettere che l’umanità si perda

per mancanza di pastori, di missionari,

di persone votate alla causa del Vangelo.

Maria, Madre della Chiesa, modello di vocazione,

aiutaci a rispondere di “sì” al Signore che ci chiama

a collaborare al disegno divino di salvezza.

Amen

insieme dopo la Benedizione : Santissima Trinità, Lavatemi, Purificatemi, Santificatemi e Beneditemi nel Nome del Padre Che mi Ha Creato, del Figlio Che mi Ha Redento e dello Spirito Santo Che mi Ha Amato. Amen
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“Io con voi ai confini del mondo”
(cfr At1,8 - Mt8,20)

TRISAGHION (insieme dopo l’esposizione del SS 
Sacramento e dopo il segngo della Croce)
( Santo Dio, Santo forte, Santo immortale, pietà di noi (tre volte(
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo come era nel principio ora e sempre nei secoli dei secoli, amen. Santo immortale pietà di noi.

(Santo Dio, Santo forte, Santo immortale, pietà di noi (tre volte) (
(cfr. Is 6,3 - Salmo 41,3)[image: image3.jpg]
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